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t;iqj ftys esa vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ds l’kfDrdj.k dk 

v/;;u ,oa ewY;kadu 

 

izHkq n;ky jSxj             MkW- lqfurk ipkSjh 

fjlpZ LdkWyj         ,lksfl;V izkQslj 

Hkwxksy foHkkx         ¼fjlpZ xkbZM½ 

lezkV i`Fohjkt pkSgku jktdh; egkfo|ky;       Hkwxksy foHkkx  

vtesj ¼jkt-½       lezkV i`Fohjkt pkSgku jktdh; 

egkfo|ky; 

          vtesj ¼jkt-½ 

Lkkjka’k %& 

vkcknh fdlh ns'k dk lcls egRoiw.kZ lalk/ku gS] ftlls u dsoy izkd`frd 

lalk/kkuksa dk lnksi;ksx laHko gks ikrk gS u gh dq'ky] izf'kf{kr ,oa esgurh] Je 'kfDr 

}kjk vkfFkZd fodkl dk ekxZ iz'kLr gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd fdlh ns'k dh okLrfod 

rkdr mldh ekuo 'kfDr lewg dh xq.koRrk ij fuHkZj djrh gSA ¼Hkkjr dk Hkwxksy& 

vkj-lh- frokjh& i`"B la[;k &523½ 

  lk{kjrk ekuo fodkl vkSj thou dh xq.koRrk dk ,d lwpdkad gSA de 

lk{kjrk ls vkfFkZd] lkekftd vkSj oSKkfud fodkl esa :dkoV vkrh gSA o"kZ 2011 dh 

tux.kuk ds vuqlkj 73 izfr'kr yksx lk{kj FksA ;|fi ;g izfr'kr 1901 dh lk{kjrk 

dk 14 xq.kk ,oa 1951 dk 4 xq.kk gS ijUrq ns'k dh tula[;k ds o`gn vkdkj ds dkj.k 

fo'o esa lokZf/kd fuj{kjksa dh la[;k Hkkjr esa ikbZ tkrh gSA ;s ns'k ds ijEijkoknh] 

tutkfr; vkSj vuqlwfpr tkfr tula[;k okys fiNMs+ {ks=kssa esa ikbZ tkrh gSA  

vuqlwfpr tkfr;ka ¼Scheduled Castes½ %& 

 vuqlwfpr tkfr;ka fgUnw lekt ds lkekftd vkSj vkfFkZd n`f"V ls ghu tkfr 

lewg dks iznf'kZr djrh gS] buesa vf/kdka'k Jfed] NksVs fdlku vkSj nLrdkj gSaA buds 

HkkSxksfyd forj.k ls ns'k esa xjhch ds izknsf'kd ifjek.k dk vankt yxk;k tk ldrk gSA 

vuqlwfpr tkfr;ka ,d fo"ke tkfr; lewg gS] blesa 542 tkfr;ka 'kkfey gSA Hkkjr esa 

Lora=rk ds le; vuqlwfpr tkfr;ksa dh tula[;k 5-17 djksM+ Fkh] tks o"kZ 1981 esa 
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c<dj 10-47 djksM+ vkSj o"kZ 2011 esa 20-14 djksM+ ¼tks dqy tula[;k dk 16-63 

izfr'kr½ gks xbZ gSA 

'kCn dqath &efgyk l'kfDrdj.k] vuqlwfpr tkfr] vLi`’ka;rk] ewY;kadu] ekuo fodkl] 

vkfFkZd fLFkfr] jktuSfrd fLFkfr] ukjh izxfrA 

'kks/k mís’; ,oa izfof/k;k¡ & 

Hkkjr ds vktkn gksus ls iwoZ rFkk vktknh ds ckn Hkh lekt dk ,d oxZ tks 

lkekftd ljksdkj ls i`Fkd dj fn;kx;k Fkk ;k Lo;a vHkko xzLr gksus ds dkj.k vU; & 

oxksZ ;k tkfr;ksa ls vyx gks x;k FkkA  

bl lekt ds mRFkku gsrq fofHkUu lekt lq/kkjdk] /keZxq:vksa] f’k{kdfonks rFkk 

lekt’kkfLr;ks vkSj ljdkjh rFkk xSj& ljdkjh &ra= us vius&vius Lrj ls lekt es 

O;kIr cqjkbZ;ksa] dqfjfr;ksa] dq&izFkkvksa rFkk fu/kZurk dks u"V djus gsrq vius rjhdks ls 

dkyØekuqlkj iz;kl fd;k gSA  

bUgha iz;klks dks /;ku esa j[krs gq, orZeku ifjn`’; esa vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa ds lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] /kkfeZd ] ’kS{kf.kd l’kfDrdj.k dk v/;;u 

djuk gh ’kks/k&dk;Z dk ewy mís’; gSA  

’kks/k izfof/k;kaW ,oa v/;;u rduhdh& 

’kks/k fo"k; ds p;u vkSj ’kks/k & leL;k rFkk ’kks/k & fu"d"kZ ,oa ewY;kadu vkfn 

esa ’kks/k& izfof/k;k¡ ,oa v/;;u rduhdh dh egRoiw.kZ vko’;drk gksrh gSA  

      izLrwr ’kks/k&dk;Z dh izekf.kdrk] lR;rk ,oa ;FkkFkZ rd igq¡pus gsrq ’kks/k& dk;Z 

esa fofHkUu ’kks/k& izfof/k;k¡ rFkk v/;;u rduhdhvkas dk iz;ksx cMs gh lw>&cw> ls fd;k 

x;k gSA lkekftd ,oa HkkSxksfyd rFkk lkaLd`fr] vkfFkZd ,oa jktuSfud rF;ksa ds laxzg.k 

dk izeq[k vk/kkj gSA izkFkfed rFkk f}rh; L=ksrksa ds laxzg.k ds vk/kkj ij vkadMks dk 

laxzg.k djuk gSA  
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’kks/k dk;Z esa {ks=h; Lrj vFkok izys[kuh; vk/kkj ij tks Hkh ’kks/k lkexzh ,df=r 

dh tkrh gS mls lead dgrs gSA 

’kks/k& dk;Z esa iwoZ fu/kkZfjr ifjdYiuk,sa ds vk/kkj gh rF;ksa dk ladyu djrs gSA 

rF;ksa dk laxzg.k ’kks/k& dk;Z gsrq vfr egRoiw.kZ gSA  

bl ’kks/k& dk;Z esa rF;kas ds ladyu ds fy, fofHkUu izfof/k;k¡ ,oa vuqlwfp;kas dk mi;ksx 

fd;k x;kA  

ekSfydrk ds vk/kkj rF;ksa dh lxzg.k ;k leadks dks izkIr djus ds nks L=ksr gS %& 

¼1½ izkFkfed rF; @ vkadMks ladyu L=ksr %& 

 bl L=ksr ds ek/;e ls ’kks/k dk;Z esa ekSfyd] okLrfod rF;ksa dk ladyu fd;k 

x;k gSA  

’kks/k&dk;Z esa ’kks/kdrkZ Lo;a ’kks/k&{ks= es tkdj ogka fuokl djus okyh vuqlwfpr 

tkfr dh efgykvksa l s feydj] iz’ukoyh] vuqlwph] lk{kkRdkj rFkk voyksdu izfof/k;ksa 

ds ek/;e ls ewy & vkadMs izkIr fd;kA   

’kks/k&LFky t;iqj dh fofHkUu rglhyksa dks vk/kkj esa j[kdj fd;k x;k gSA 

loZizFke t;iqj dh 13 mi[k.Mksa rFkk 13 rglhyksa ds izR;sd xzke eas tkdj iz’ukoyh d s 

ek/;e ls efgykvksa ls feydj ekSfyd @izkFkkfed vk¡dM+s izkIr fd;kA  

'kks/k {ks= dh fofHkUu rglhy ;k xk¡o eas vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh 

jgu&lgu thou ’kSyh] vkokl&oS’kHkw"kk] Hkk"kk] [kku&iku rFkk lkekftd lewg ljpuk] 

vf/kokl lajpuk rFkk dh HkkSxksfyd fLFkfr dk vka[kks&ns[kk] voyksdu fd;k x;k gSA 

rFkk ckn es rF;kas vuqlwph cukdj ’kks/k dh ekSfydrk ij igqaWpus dh dksf’k’k dh xbZ gSA  

’kks/kdrkZ us ’kkgiqjk rglhy ds fofHkUu xk¡o tSls& fc’kux<]] f=os.kh&/kke] 

nsohiqjk] euksgjiqj] ?kklhiqjk [kksjh] vejlj] UkkFkkokyk] lkbZokM] fpeuiqj] jkM+kokl 

xk¡oksa es tkdj vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr] lkekftd fLFkfr ,oa 

jktuSfrd fLFkfr;ksa dk voyksdu djds izkFkfed rF;ksa dk ladyu fd;k gSA rFkk blds 
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lkFk&lkFk vkesj&rglhy] Qkxh] teqokjkex<] dksViqryh] fojkVuxj rFkk pkdlw ,oa 

pkSewa rglhy ds fofHkUu xk¡okas dk izfrp;u fof/k ls vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa ds 

lkekftd l’kfDrdj.k] vkfFkZd l’kfDrdj.k ,oa jktuSfrd] /kkfeZd l’kfDrdj.k vkfn 

i{kkas ls lacf/kr rF;kas dk {ks= esa tkdj efgykvksa vFkkZr mÙkjnkrkvksa ls feydj ’kks/kkFkhZ 

us Lo;a vkadM+s fd;s gSA  

¼2½ f}rh; rF; @vkaWdMks ladyu L=ksr%& 

      bl izdkj ds vkadMs+ tks vuqla/kkudrkZ v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa ds ek/;e 

ls lh/kk u izkIr djds–vfirq vU; ek/;e ds }kjk rF; ladfyr djrk gSA ;k 

lawpukvksa dks ,df=r djrk gSA 

bl izdkj ds vkadMks dks f}rh; vkadMks ;k rF;kas dks izkIr djus gsrq t;iqj 

ftys esa vuqlwfpr tkfr dh efgyk l’kfDrdj.k dk v/;;u ,oa ewY;kadu fo"k; ls 

lEcf/kr fofHkUu izdkf’kr ,oa izys[k] rFkk i=&if=dkvkas] Mk;fj;kas ljdkjh ,oa xSj& 

ljdkjh efgyk l’kfDrdj.k foHkkxksa ls vkdMs izkIr fd;s x;s gSA   

iapk;rh jkt foHkkx t;iqj] efgyk ,oa cky&fodkl foHkkx t;iqj] vuqlwfpr 

tkfr vk;ksx] efgyk l’kfDrdj.k foHkkx rFkk nfyrkas mRFkku laLFkku vkfn ls vkadM+s 

izkIr fd;k x;k gSA  

f}rh; rF;ksa ds ladyu ds fy, ’kks/k drkZ us xzke & iapk;r Lrj ] rglhy Lrj 

] iVokj&dk;kZy; ,oa efgyk fodkl vf/kdkjh rFkk vkaxuckMh dsUnz ls Hkh vkadMs izkIr 

fd;s x;s gSA 

blds vfrfjDr fofHkUu fo’ofo|ky;kas dh ykbczsjh es fLFkr ’kks/k & izcU/k] ’kks/k 

& fjlpZ isij] ftles fo’ks"k:i jktLFkku fo’ofo|ky; t;iqj] egf"kZ n;kuUn 

fo’ofo|ky;] vtesj] mn;iqj fo’ofo|ky; rFkk t;ukjk;.k O;kl fo’ofo|ky; tks/kiqj 

,oa dksVkfo’ofo|ky;] ouLFkyh fo’ofo|ky; Vksad rFkk egkRek xka/kh xzkeksn; fp=dwV 

fo’ofo|ky;] lruk ¼e/;izns’k½ ds lekt ’kkL= foHkkx] efgyk l’kfDrdj.k v/;;u 
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dsUnz fnYyh rFkkla;qDr jk"Vª efgyk fodkl dks"k¼UNIFEM)rFkk lekt dY;k.k foHkkx 

]t;iqj vkfn foHkkxks ls tula[;k efgykvks dh vkfFkZd fLFkfr]  jktuSfrd] lkekftd 

i`"BHkwfe ls lEcfU/kr vkadMs izkIr fd;s x;s gSA rFkk fofHkUu vk;ksx] efgyk vk;ksx 

¼jk"Vª ,oa jkT;½ vuqlwfpr tkfr vk;ksx] vk;kstu foHkkx] vkfn ls vuqlwfpr tkfr 

efgykvksa ds l’kfDrdj.k ls lEcfU/kr vk¡dM+s izkIr fd;k gSA  

f}rh; lwpuk,sa ;k rF; ladyu ds fy, ’kks/kdrkZ us fuEu vk/kkj ij rF;ks dks 

izkIr fd;k gS %& 

¼1½ izkphu lkfgR; ?kVukvksa dk voyksdu] tkfr & O;oLFkk ls lEcfU/kr iqLrds] 

efgyk& l’kfDrdj.k dk lkfgR;] efgyk dkuwu] efgyk vf/kdkfjrk fo"k;] Hkkjrh; 

lafo/kku rFkk efgyk lk{kjrk] efgyk xjhch] vuqlwfpr tkfr dh efgykvkas dh fofHkUu 

i`"BHkwfe ls lfEcf/kar lkfgR; dk v/;;u djds vkadMs ;k rF; izkIr djds ’kks/k ds 

mfpr fua"d"kZ rd igqapus dh dksf’k’k dh xbZ gSA  

f}rh; rF; ds ladyu gsrq ’kks/kdrkZ us oSfnd lkfgR;] _Xosn lwDr] /keZ& Le`fr] 

euqLe`fr] egkHkkjr] jkek;.k rFkk nfyr lkfgR; rFkk fofHkUu iqLrdky;kas dh iqLrdksa dk 

voyksdu fd;k x;kA  

¼2½ vuqlwfpr tkfr dh efgyk l’kfDrdj.k ls lEcfU/kr fofHkUu foHkkxkas es tkdj 

vkadMs+ izkIr fd;sA tSls& xzke&iapk;r] rglhy] efgyk fodkl  dsUnz] efgyk ,ao cky 

fodkl foHkkx] vkaxuckM+h foHkkx efgyk l’kfDrdj.k dh ;kstukvkas ls lEcfU/kr foHkkx] 

efgyk lqj{kk foHkkx] t;iqj vuqlwfpr tkfr vk;ksx&t;iqj] jkT; efgyk vk;ksx&t;iqj 

ls vkdM+s izkIr fd;s x;s gSA  

¼3½ ’kks/k v/;;u {ks= ds ifjp; ds fy, t;iqj ekLVj Iyku foHkkx] uxj fu;kstu 

foHkkx& t;iqj rFkk ekSle foHkkx lkaxkusj t;iqj ] Hkw & losZ{k.k foHkkx rFkk lsVyesaV 

foHkkx t;iqj ,oa uD’kk fuekZrk foHkkxksa eas tkdj v/;;u {ks= ls lEcfU/kr ekufp=] 
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tyok;q Hkw & lajpuk feVh] viokg ra=] tukafddh; rFkk vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa 

dk rglhyokj v/;;u djds vkdMs+ izkIr fd;kA  

¼4½ ’kks/k&dk;Z ds nkSjku ’kks/kkFkhZ us fofHkUu egkfo|ky;] fo’ofo|kky; ds xzUFkky;] ,ao 

lkaf[;dh foHkkx] ftyk tux.uk dk;kZy; rFkk fofHkUu ’kks/k& i=] ’kks/k& izca/k rFkk ’kks/k 

ls lEcfU/kr i=& if=dkvksa ,oa Hkkjr ljdkj] jktLFkku ljdkj dh vkfFkZd leh{kk 

izfrosnu rFkk ctV&2021 vkfn dk v/;;u ,oa foHkkxks es tkdj vuqlwfpr tkfr 

efgyk l’kfDrdj.k ls lEcfUFkr vkadMs izkIr fd;k gSA  

 

ifjdYiuk,s%& 

           fdlh Hkh ’kks/k& dk;Z dks ifjlheu djus ds fy, blds mís’;ksa dks /;ku 

es j[krs gq, ifjdYiukvksa dk fuekZ.k djuk vfr vko’;d gSA ifjdYiuk ls rkRi;Z 

fdlh ’kks/k&dk;Z {ks= dh oLrq fLFkfr ds ckjs es iwoZ vuqeku] dYiuk] fopkj rFkk fu"d"kZ 

dk vuqeku yxkuk lkekU;hdj.k ,oa vewrZ fopkj djds ’kks/k& dk;Z dh & lR;rk rd 

ig¡qpkus dh fopkj/kkjk gSA blh vk/kkj ij lwpukvks dk ladyu djds mfpr fu"d"kZ] 

mís’; dh vksj xfr djuk gh ifjdYiuk dgykrh gSA  

izks- ;ax ds vuqlkj%& 

       ;g ,d dk;Zokgd fopkj/kkjk ftldk mi;ksx okLrfod [kkst ;k ’kks/k& dk;Z ds 

fy, fd;k tkrk gSA  vr% ifjdYiuk,s vuqla/kkudrkZ dks mlds ’kks/k&ekxZ ls b/kj ,oa 

m/kj HkVdus dh ctk; lgh jkg ;k fn’kk fn[kkdj vkxs c<uk lg;ksxh fl) gksrh gSA  

’kks/kdrkZ ’kks/k dh izd`fr ds vk/kkj ij ifjdYiukvks dks iwoZ vuqeku ds vk/kkj 

fufeZr dj ysrk gS rFkk ftudk ’kks/k& dk;Z ds nkSjku ijh{k.k djrk gSA iwokZuqeku lR; 

Hkh gks ldrs gS rFkk vlR; Hkh gks ldrs gS] ;fn vuqeku lR; fl} gksrs gS rks ;gh 

ifjdYiuk,s] fl}kUr dk :i ysrh gSA ifjdYiuk,sa nks izdkj dh gksrh gS & 

¼1½ lkaf[;dh;  ¼2½ ’kwU; ifjdYiukA   
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’kks/kdrkZ us fuEu ifjdYiukvksa dks fu/kkZfjr fd;k gS %& 

1- vuqlwfpr tkfr ds lekt es efgyk dh fLFkfr detksj gSA  

2- vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa esa dqiks"k.krk ik;h tkrh gSA  

3- vuqlwfpr tkfr dh efgyk,s jktuhfrd l’kfDrdj.k es fu.kZ; djus dh {kerk iq:"kkas 

ls izHkkfor gSA  

4- vuqlwfpr tkfr dh efgyk,svks vkfFkZd ] lkekftd n`f"Vdks.k ls etwcr ugh gSA  

5- vuqlwfpr tkfr lekt es vf/kdka’k efgyk,sa fo’ks"k&dj xzkeh.k bydks esa izkFkfed 

dk;ksZ eas layXu gSA fo’ks"k :i ls & okYehfd] xokfj;k] ckofj;k] jSxj] uV] 

dkycsfy;k] cykbZ] esgÙkj lket dh efgyk,sa izkFkfed dk;ksZ esa layXu gSA 

6- lekt ,oa jkT; ljdkj }kjk lapkfyr efgyk l’kfDrdj.k ds fofHkUu dk;ZØe] 

f’kfoj ,oa ;kstuk,sa iw.kZ:i ls lapkfyr ugh gks jgh gSA  

efgyk l’kfDrdj.k dh vo/kkj.kk ,ao vFkZ rFkk ifjHkk"kk %& 

     l’kkfDrdj.k ,d izfd;k gS] ftlds ek/;e ls tkx:drk csgrj fodkl 

dk;Z’khyrk vkSj csgrj fu;a=.k ds fy, iz;kl ds }kjk O;fDr vius fo"k; esa fu.kZ; ds 

fy, leFkZ ,oa Loar= gksrk gSA bl n`f"V ls le>us dh dksf’kd djs] rks ukjh dk 

l’kfDrdj.k ,d lEiw.kZ fodkl ;k lokaZxh.k o cgqvk;eh fodkl dh izfd;k ls fy;k 

tkrk gSA  

     l’kfDrdj.k dh izfd;k jk"Vª fuekZ.k dh eq[; /kkjk esa efgykvksa dh i;kZIr o 

lfdz; Hkkxhnkjh esa fo’okl j[krk gSA ,d jk"Vª dk lokZaxh; o lejlrk iw.kZ fodkl 

rHkh laHko gS] tc ukjh dks lekt esa mudk ;Fkksfpr LFkku o in ij izfrf"Br fd;k 

tk,] mUgsa iq:"kksa ds lkFk lkFk gj {ks= esa dne ls dne lkFk nsuk dks izksRlkgu fd;k 

tkuk pkfg,A rHkh lgh ek;us esa efgyk l’kfDrdj.k gSA ds varxZr efgyk,sa vius 

vkfFkZd LokoyEcu] vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuSfrd fodkl ds fy, fofHkUu vk;keksa 

rd igq¡p lqfuf’pr djrh gSA l’kfDrdj.k dk nk;jk O;fDrxr gd dks izkIr djus ls 
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ysdj lkeqfgd fojks/k izn’kZu djus vkSj ’kfDr ds lEca/kksa dks pqukSafr nsus ds fy, 

laxfBr gksus dh izfd;k dks l’kfDrdj.k ’kCnkoyh ls fy, tkrk gSA 

vFkkZr~ ukjh dks thou thus gsrq lEiw.kZ vf/kdkj fnykus dh izfd;k gh l’kDr ;k 

l’kfDrdj.k izfd;k dgykrh gSA vius vf/kdkjkas ds fy, {kerkvksa ;ksXrkvksa rFkk 

ftEesnkfj;ksa rFkk :fp lEc/kh dk;kZsa ds izfr :fp tkxzr djuh gh efgyk l’kfDrdj.k 

dgykrk gSA bl izfd;k ds rgr efgyk fojks/kh rdrksa dks fucZy cuk;k tkrk gSA tSls 

fd ifjokj esa vlekurk ,oa ngst izrkM+uk ds fojks/k vkokt mBk fd f’k{kk iznku djrh 

gSA ;fn lgh ek;uksa esa efgykvkas dk mRFkku gksrk gS] rks iq:"kks dk gqDe vkSj ncko tSls 

?kj ls ckgj ugh tkuk efgykvks ij dbZ izdkj dh ikcanh viuh bPNkuqlkj dk;Z dh 

izo`fr dk ugh ik;s tkuk bl izdkj das ncko l’kfDrdj.k ds nkSjku de gks tk;sxsA 

Hkkjrh; lad`fr esa efgykvks dh Hkwfedk ges’kk gh egRoiw.kZ jgh gSA  

izkxSfrgkfld ;qx es efgyk dh LFkfr dk LFkku iq:"k oxZ ds leku ugh Fkk] vfirq 

izkphu dky es iq:"kksa ls Js"B dh LFkfr Fkh A  

           D;kasfd ifjokjekr`lÙkkRed FkkA izkphu xzUFkksa esa ^^L=hfg czãk cHkwfoZfoÞ 

vFkkZr~ mUgsa czãk dk fuekZ.kdrkZ crk;k x;k gSA izkphu dky es efgykvksa dks Js"B 

le>k tkrk Fkk] ysfdu /khjs&/khjs dkyØe ds vuqlkj efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV 

vkuk izkjEHk gqvkA fo’ks"k :i ls e/;dky esa ukjh ’kfDr dh nqxZfr gksuk izkjEHk gks xbZ 

Fkh ukjh dks Hkksx foykl dh oLrq le>us yxs FksA  

Lora=rk ;qx ,oa urwu ;qx esa iqu% ukjh mRFkku ls lEcf/kar ;kstukvksa ij /;ku 

dsfUnzr fd;k tkus yxkA 15 vxLr 1947 bZ- ds ckn vFkkZr~ Lok/khurk ds ckn tks dky 

izkjEHk gqvk FkkA mls bfrgkl esa ^^ukjh izxfr dk ;qx dgk x;k gSA  

      Hkkjrh; ukjh lekt esa cgqr mrkj p<ko gqvk vkSj /khjs&/khjs efgyk 

l’kfDrdj.k dh vkSj vxzflr gksrh xbZ gSA ,d yksdrkaf=d O;oLFkk esa iz’kklu ,ao 

’kklu dh O;oLFkk dks lQy lapkfyr djus gsrq usr`Ro dh vge Hkwfedk gksrh gSA 
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blfy, Hkkjr ns’k ds yksdra= dks lapkfyr djus gsrq iq:"k ,ao ukjh dk leUo; dh 

Hkkouk ls lg;ksx gksuk pkfg,A urwu ’krkCnh ,oa efgyk l’kfDrdj.k ds ;qx esa efgyk 

usr`Ro vf/kd ppkZ dk fo"k; cuk gqvk gSA vkt efgyk fdlh Hkh oxZ dh gks lHkh dks 

Hkkjr ljdkj dh ;kstukvksa ds ek/;e ls l’kDr cuk;k tk jgk gSA vr% ge dg 

ldrs gS] fd vfr izkphu dky eas efgyk mRFkku esa mrkj&p<ko vk;k Fkk] fQj 

e/;dky es fLFkfr [kjkc gqbZ rFkk vkt orZeku dky es /khjs&/khjs efgyk la’kfDrdj.k 

vFkkZr efgyk vf/kdkjksa ds iz;kl vPNs fd;s tk jgs gSA  

efgyk l’kfDrdj.k dk vFkZ ,ao ifjHkk"kk %& 

lk/kkj.k ’kCnks esa efgykvksa ds l’kfDrdj.k dk vFkZ gS] fd efgykvksa dks vius 

thou ds lHkh QSlys lgh ysuk dh LoraU=rk ls fy;k x;k gSA ;k ukjh esa fofHkUu 

;kstukvkas ds ek/;e ls dkS’kyrk dk fodkl djuk] rkfd efgyk viuh ftUnxh ds 

QSlys Lo;a ys ldsA vkSj ukjh dks bruk Kku gks tk;s dh esjs fy, tks fufgr dk;Z 

fdruk \ lgh gSA ;k ugh tSlh {kerk mRiUu djuk gh l’kfDrdj.k ls fy;k tkrk gSA 

l’kfDrdj.k ’kCn dk fuek.kZ eq[; :i ls rhu 'kCnksa ds ;kstd ls gqvk gSA  

tks fuEu gS %& 

l$’kfDr$dj.k ;gka ßlÞ milxZ gSA ß'kfDrÞ laKk gSA rFkk ßdj.kÞ izR;; gSA 

buls feydj l’kfDrdj.k ’kCn dk fuekZ.k gqvk gSA bl dj.k izR;; ’kCn ls /ofu vFkZ 

fy;k tkrk gSA ’kfDr lfgr xR;kRed xfr l’kfDrdj.k ,d xR;kRed izfd;k gSA ;g 

fujUrj pyus okyh izfd;k gSA vFkkZr~ fucZy ls lcy cuus dh izfd;k gSA ,d iw.kZ 

l’kDr O;fDr vFkkZr~ efgyk ;k iq:"k og gS] tks vius thou ls lEc af/kr uhfr fu.kZ; 

Lo;a ysus esa iwoZ :i ls Loar= gks tSlk %& fd lkekftd xfrfof/k;ksa eas ftleas fookg 

larkuksRifÙk] dkjksckj] f’k{kk] Hkze.k ,ao ns’kksVu esa fdlh rjg dk lkekftd ca/ku ugha 

gksrk gSA efgykvksa ds lanHkZ esa l’kfDrdj.k dh vo/kkj.k vf/kd egRo iw.kZ gksrh gSA  
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mi;qZDr ,sfrgkfld vo/kkj.kk dk ;g fu"d"kZ gS] fd izkphu Hkkjro"kZ es efgyk 

dks iq:"kksZa ds leku vf/kdkj fn;s x;s FksA bl le; efgyk dks iw.kZ xkfjek ds lkFk 

thou thus dk vf/kdkj Fkk] ysfdu egkHkkjr dky es ukjh dh xkfjek u"V gkssus yxh 

FkhA /khjs& /khjs ukjh dk iru izkjEHk gksxk x;k FkkA efgykvksa ls mBus&cSBus rFkk f’k{kk 

dk vf/kdkj fNUu fy;s x;s FksA efgykvksa dh n;uh; ,oa fprkatud LFkfr gksrh tk jgh 

FkhA 

bl izdkj orZeku le; esa efgykvksa ds l’kfDrdj.k dh vksj n`f"V Mkys rks ge 

ikrs gS] fd efgyk dh fLFkfr /khjs&/khjs l’kfDrdj.k ds vk;keksa dks izkIr djrs gq, 

fodkl dh izfd;k dks Nw jgh gSA neu] nyu rFkk lkekftd] ’kkjhfjd] ekufld 

mRihM+u ls eqDr gksdj tkx:drk dh vksj c<dj Hkkjrh; lekt esa efgyk,s Js"B gS 

fuekZ=h dh miek izkIr dj gSA vkt dh ukjh iq:"k ls da/ks ls da/kk feykdj gj {ks= esa 

dk;Z dj jgh gSA  

ifjHkk"kk%&& 

         ßchuk vxzoky eq[; vFkZ’kkL=hÞ ds vuqlkj & efgyk l’kfDrdj.k dks ,d 

,slh izfd;k ds :i es ifjHkkf"kr fd;k gS] fd ftles nqcZy ,ao misf{kr yksxkas ds lewgkas 

dh c<us ls fd;k gSA  

      ftleas ukjh vius vkidks fuEu vkfFkZd ,oa lkekftd vkSj jktuSfrd O;oLFkk 

dks cnyus dh ’kfDr iznku djrh gSA ukjh l’kfDrdj.k ls ;g vFkZ fy;k tkrk gS] fd 

ukjh dks lekt esa vkRefuHkZj cuk;k gSA ukjh dks lekt esa lekurk iznku djuk gSA 

MkW- fnfXot flag& efgyk l’kfDrdj.k dk vfHkizk; yksd ra= esa ukjh dh Hkkxhnkjh ls 

gSA fu.kZ; ysus dh {kerk l’kfDrdj.k dk lcls vNk ekud gSaA 

bl izdkj efgyk l’kfDrdj.k dh ifjHkk"kk gksxh lekt viuk jktuSfrd rFkk 

vkf/kdZ vkSj lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh leku dk;Z dk leku osru dkuwu ds 

leku dk;Z dk leku osru dkuwu ds rgr lqj{kk iztuu dk vf/kdkj vkfn gSA  
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MkW- v:.k dqekj flag %& 

                  ^^efgyk l’kfDrdj.k dk vFkZ gS efgyk dks ’kfDr lEiUu 

cuk;k tk, rfd efgyk lejlrk ds lkFk thou ;kiu dj ldsA  

yhuk esagnsys ds vuqlkj %& 

                      l’kfDrdj.k ,d ekufld voLFkk gS] tks dqN fo’ks"k:i ls 

vkUrfjd dkS’kyrk] lkekftd n’kkvks ij fuHkZj gSA  

buesa izeq[k rRo ik;s tkrs gS %& 

1 fuHkZ;rk ftlds fy, lekt esa lqj{kk ,ao dkuwu O;oLFkk dk gksukA  

2- jkstejkZ ds nkSjku fd;s tkus okys uhjl vkSj mckÅ rFkk ’kkjhfjd Fkdku djus okys 

dk;ksZ ls eqfDrA  

3- vkfFkZd :i ls fuHkZjrk ,ao mRiknu dh {kerk es lEiUu gksuk A 

4- fu.kZ; ysus dk vf/kdkj  

5- efgykvksa dks lÙkk ,oa lEifÙk esa iq:"kksa ds lkFk lgHkkfxrk esa lekurk dk ik;k 

tkukA  

6- ’kSf{kf.kd tkx:drk tks ukjh dks mi;qZDr vk;keksa ifjfLFkfr;ksa ds fy, rS;kj dj 

ldsA  

efgyk l’kfDrdj.k ,d ,slh izfd;k gSA ftlds rgr ’kfDrghu yksxksa dks vius thou 

dh ifjfLFkfr;ksa dks vius fu;a=.k djus esa csgrj ekSdk fey tkrk gSA bldk rkRi;Z 

dsoy lalk/kukas dh lEiUu ls gh ugh fy;k gS] vfirq bl izfd;k ds ek/;e ls 

vkRefo’okl esa o`f}dj.k ,ao iq:"k oxZ ds lkFk lHkh dkeksa esa cjkcjh ls fy;k tkrk 

gSA  

Hkkjr ds izFke iz/kkue=h if.Mr tokgj yky usg: us dgk gS fd ^^ ySfxd 

vlekurk pkgs og vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuSfrd ;k vU; fdlh Hkh {ks= esa gks 

ekuoh; xfjek dh LFkkiuk dh pkfg, rFkk ySafxd vlekurk dks nwj djuk pkfg,A iwoZ 
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iz/kkuea=h Lo- usg: th dk ekuuk Fkk] fd fyax ds vk/kkj ij ukjh ds lkFk fdlh Hkh 

izdkj dk Hksn Hkko ugh gksuk pkfg,A  

fu’kkarehuk{kh us fy[kk gS] fd l’kfDrdj.k vFkkZr~ efgykvkas dks lEiUu cukuk] 

rkfd fo’o dh 50 izfr’kr tula[;k lqn`<+ ;k lcy ,oa vkRefuHkZj gks ldrh gSA  

vkaWDlQkWMZ bafXy’k fMD’kujh ds vuqlkj] l’kDr gksus dh fLFkfr dks l’kDr cukus dh 

dk;Zokgh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gksA  

;w-,u-vks dh laLFkk;wfuQse (𝐔𝐍𝐈𝐅𝐄𝐌&efgyk la;qDr jk"Vª fodkl dks"k½ ds vuqlkj 

l’kfDrdj.k dh ifjHkk"kk bl izdkj gS & 

Ukkjh l’kfDrdj.k ls L=h&iq:"k ds lEc/kkas dks le>k tk ldrk gS] tks Lo;a dk 

ewY; le>rs gq, fu.kZ; ysus dh dkS’kyrk fodflr djuk gSA Lo;a dh {kerk ij fo’okl 

dj vius thou ds lHkh fu.kZ; efgyk vius vki ys ldsA lkekftd ifjorZu dh 

fLFkfr le>us dh vkSj laxfBr djus dh {kerk dks fodflr djuk gSA  

fo’o cSad ds vuqlkj& ukjh l’kfDrdj.k volj rS;kj djus rFkk bfPNr dk;ksaZ ,oa 

ifj.kkeksa ls vU; mu voljks dks ifjorZu djus ds fy, O;fDr;ks ;k lewg dh {kerk 

cukus dh izfd;k ls fy, tkrk gSA  

xka/kh ds vuqlkj %& 

               ^^gekjk loZizFke iz;kl ;g gS fd vf/kd ls vf/kd ukfj;ksa dks 

orZeku ifjn`’; ds izfr tkx:d djuk gksuk pkfg,A  

;w,u&Mhih ¼l;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe fjiksVZ½ ds vuqlkj& ukjh l’kfDrdj.k dk 

egRo bl ckr ls gS] fd lfn;ksa ls pyh vk jgh iq:"k ,aoa efgykvksa ds e/; fodkl 

dh [kkbZ dks nwj djukA ySfxd lekurk ,oa xjhch dh deh] iztkra= ’kklu&O;oLFkk 

fofHkUu dqizFkkvksa dh jksdFkke lr~r fodkl ,ao i;kZoj.k es efgykvksa dh Hkkxhnkjh es 

efgykvksa dh Hkkxknkjh lqfuf’pr djukA efgyk l’kfDrdj.k ls eryc gS] fd 
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jktuSfrd ,oa vk/;kfRed] vkfFkZd rFkk lkekftd O;oLFkk esa lqfuf’pr Hkkxhnkjh ls 

fy;k tkrk gSA  

lkekftd l’kfDrdj.k dh i`"BHkwfe& 

vuqla/kku dk egÙoiw.kZ fcUnq vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh lkekftd 

vkfFkZd] jktuSfrd] 'kS{kf.kd l’kfDrdj.k dk v/;;u djuk gSA lkekftd vuqla/kku 

bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS] fd euq"; ,d lkekftd izk.kh gS og lekt es vusd tkfr 

,oa oxZ&fo’ks"k easa jgrk gSA oxZ&fo’ks"k es euq"; dh n’kk,sa mldh thou&’kSyh] vkdka{kk 

,oa thou ls lacaf/kr fofHkUu xzkeh.k ,oa uxjh; ifj{ks= es jgus okys mPp rFkk e/;e 

vkSj fuEu&oxZ dh thou 'kSyh ,d nwljs ls fHkUu gksrh gSA  

fQj pkfg, oSfnd dky gks ;k mÙkj&oSfnd&dky rFkk e/;dky gks ;k fQj 

orZeku dky bu lHkh dkyks esa efgykvksa dk LFkku f}rh; vFkkZr~ Hkkjrh; 

lekt&O;oLFkk esa ,d rjQ HksnHkko] vlekurk] tkfrokn] /keZokn rFkk Å¡p&uhp] 

vehj&xjhc tSlh vlekurk ik;h tkrh gS] rks ogh nwljh vksj iq:"k ,oa efgyk 

HksnHkko] fyax HksnHkko tSlh vlekurk ;k fo"kerk ns[kh tkrh gSA 

orZeku Hkkjrh; lekt es vlekurk o 'kks"k.k dh ?kVuk,sa izR;sd {ks= esa O;kIr 

gSA ySafxd vk/kkj gks ;k tkfrxr vk/kkj nksuksa izdkj dh vlekurk ns[kus dks feyrh gSA 

fofHkUu :iksa es fn[kkbZ nsrh gS] vkt ukjh&oxZ ij cgqr&lh ikcafn;k¡] inkZizFkk rFkk 

efgyk f’k{kk ,oa LokLF; ds izfr mnklhurk fn[kkbZ nsrh gSA 

vkfFkZd l’kfDrdj.k dh i`"BHkwfe %& 

 vuqlwfpr tkfr leqnk; dh efgyk dh vkfFkZd fLFkfr cM+h gh n;uh; gSA bl 

leqnk; dh vf/kdka’k efgyk,sa etnwjh dk dk;Z djrh gSA vkSj viuk thou xqtkjrh gSA 

bl lekt dh ekyh gkykr ;k n;uh; gSA ;g leqnk; Hkwfeghu gSA vr% fuokl gsrq dbZ 

ifjokjksa ds ikl nks xt tehu Hkh miyC/k ugha gSA vkfFkZd :i ls detksjh dk dkj.k 
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mPp&oxksZa ;k lo.kZ&oxksZa ds }kjk ekufld :i ls fu/kkZfjr dh xbZ vkfFkZd fu;ksZX;rk,sa 

gSA 

;fn vuqlwfpr tkfr leqnk; dh efgyk,sa ;k iq:"kkas ds }kjk fdlh LFkku&fo’ks"k 

ij dksbZ dkjksckj ;k nqdku ;k thou xqtkjus ds fy, ;fn dqN dk;Z Hkh djrs gS] rks 

tkfrokn] /keZokn] va/kfo’okl ;k vksNh ekufldrk ds dkj.k mPp&oxZ fo’ks"k ds O;fDr 

miØe ugh [kksyus nsrs gSA ;fn [kksy Hkh ysrs gS] rks tkfrokn ds dkj.k fcØh ugha gksrh 

gSA rFkk can gks tkrh gS] ysfdu vkt orZeku esa /khjs&/khjs yksxkas dh ekufldrk cny 

jgh gS rFkk vuqlwfpr tkfr ds leqnk; es ljdkj ;k fofHkUu xSj&ljdkjh ,tsalh ds 

}kjk buesa tkx:drk ykus gsrq ds fy, fofHkUu dk;ZØe izkjEHk djus ds dkj.k vkt 

;g lekt rjDdh dh vksj vxzflr gks jgk gSA 

jktuhfr l’kfDrdj.k & 

 fdlh Hkh lekt dk jktuSfrd otwn gksuk vko’;d gSA D;ksafd loZlekt eas 

viuh lgHkkfxrk lqfuf’pr djds vius rFkk vU; ds ;ksxnku nsus gsrq volj lqfuf’pr 

fd;k tkrk gS] ysfdu Hkkjr esa vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr;ksa dh Hkkxhnkjh de gh 

ik;h tkrh gSA ;g dkj.k gS {ks=okn] /keZokn] oxZokn] HkkbZ&Hkrhtkokn vkfnA vktknh ls 

iwoZ vuqlwfpr tkfr leqnk; dh jktuSfrd fLFkfr cgqr gh [kjkc Fkh] ysfdu fofHkUu 

lekt lsodksa ds iz;klksa ds ifj.kke Lo:i vkt orZeku ;qx eas laoS/kkfud vf/kdkjkas ds 

ifj.kke Lo:i fLFkfr esa lq/kkj vk;k gSA 

fu"d"kZ & 

 izLrqr v/;k; ds vUrxZr vuqlwfpr tkfr leqnk; dh efgykvksa ds l’kfDrdj.k 

ds fofHkUu vk;keksa dks izLrqr fd;k x;k gSA blds vUrxZr vuqlwfpr tkfr dh 

efgykvksa dh 'kS{kf.kd] /kkfeZd] jktuSfrd rFkk lkekftd i`"BHkwfe dk lw{e n`f"Vdks.k ls 

v/;;u ,oa ewY;kadu dk foLr`r v/;;u fd;k x;k gSA 
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 izLrqr 'kks/k dk;ksZa esa efgyk l’kfDrdj.k ds fofHkUu vk;keksa dk v/;;u djds 

;g fu"d"kZ izkIr gqvk gS] fd vHkh rd vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dk iw.kZ 

l’kfDrdj.k ugh gks ik;k gSA ljdkj }kjk lapkfyr fofHkUu efgyk l’kfDrdj.k dh 

;kstukvksa rFkk dk;ZØeksa ,oa f’kfoj ds ek/;e ls vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dk 

lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd i`"BHkwfe l’kfDrdj.k ugh gks ik;k gSA 

 vkt Hkh vuqlwfpr tkfr leqnk; dh efgyk,s Lo;a fu.kZ; ysus esa l{ke ugh gS] 

bl leqnk; dh efgyk,s ifr ;k ifjokj ds iq:"k ds fu.kZ; ij gh uhfr;ksa ,oa dk;ksZa dks 

izkjEHk ;k lEiUu djrh gSA 

 lEiw.kZ 'kks/k&{ks= esa lk{kkRdkj fof/k] vuqlwph fof/k] funsZ’ku fof/k rFkk izfrp;u 

fof/k] oS;fDrd v/;;u fof/k] iz’ukoyh fof/k rFkk voyksdu fof/k vkfn fof/k;ksa ds 

}kjk losZ dk;Z djus ij vuqlwfpr tkfr leqnk; dh efgyk,sa orZeku ,oa izkphu le; 

esa vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd i`"BHkwfe ds vk/kkj ij fdruh \ l’kDr gqbZ gS ;k ugh 

dk rqyukRed fu"d"kZ izkIr gqvk gSA 
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